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 DIMECRES                                      1   
 CREMA DE CARABASSA, CROSTONS 

TRUITA DE PATATES 
AMANIDA AMB CRANC 
IOGURT 

FIDEUÀ DE PEIX 

FRIT DE 

POLLASTRE 
FRUITA 

CUINAT DE CIGRONS 
LLUÇ ARREBOSSAT 

LLETUGA I PASTANAGA 
FRUITA CÍTRICA 

 AGUIAT DE LLOM 
PATATA I VERDURA 
FRUITA 

SOPA DE PASTA 
BROQUETA DE RAP I VERDURA 

FRUITA 

PURÉ DE VERDURES 
PA AMB OLI 

FRUITA 
DILLUNS                                         
6 

DIMARTS                                       7 DIMECRES                                      8 DIJOUS                                           
9 

DIVENDRES                                  10 
PAELLA CEGA MIXTA 
TIRES DE CALAMAR 
AMANIDA VERDA 
IOGURT 

PURÉ DE VERDURES, CROSTONS 
POLLASTRE A LA LLIMONA 
PATATA, CEBA, TOMÀTIGA 
FRUITA 

CUINAT DE LLENTIES 
PIZZA MARGARITA 
TOMÀTIGA TREMPADA 
FRUITA CÍTRICA 

SOPA DE CUINAT 
AGUIAT DE VEDELLA 

PATATA, PÈSOLS I PASTANAGA 
FRUITA 

ARRÒS AMB TOMÀTIGA 
OUS AL PLAT 

AMB VERDURA 
FRUITA 

ARRÒS SALTEJAT AMB VERDURES 
LLOM FILETEJAT 
FRUITA 

AMANIDA AMB FORMATGE 
TRUITA DE PATATA 
FRUITA 

AGUIAT DE RAP 
PATATES I VERDURES 
FRUITA 

AMANIDA AMB F SECS 
HAMBURGUESA AMB PATATA 

FRUITA 

PURÉ DE CARABASSA 
LLUÇ ARREBOSSAT AMB PATATES 

FRUITA 
DILLUNS                                       13 DIMARTS                                     14 DIMECRES                                    15 DIJOUS                                         16 DIVENDRES                                  17 

TALLARINS AMB S PORROS 
SALSITXES D'AU 
AMANIDA VARIADA 
FRUITA 

CUINAT DE CIGRONS 
LLENGUADO A LA ROMANA 
TOMÀTIGA GRATINADA 
FRUITA CÍTRICA 

SOPA COBERTA 
AGUIAT DE POLLASTRE 
PATATA, MONGETES, PASTANAGA 
FRUITA 

CREMA DE PORROS, CROSTONS 
TILAPIA A LA 

MALLORQUINA 
FRUITA 

RISSOTO AMB VERDURES 
TRUITA A LA FRANCESA 
AMANIDA AMB OLIVES 

FRUITA 
ABADEJO AL FORN 
PATATES I VERDURES 
FRUITA 

AMANIDA AMB F SECS 
TRUITA DE PATATA I ESPINACS 
FRUITA 

LLUÇ A LA PLANXA 
AMANIDA AMB COUSCOUS 
FRUITA 

POLLASTRE A LA PLANXA 
MACARRONS SALTEJATS I VERDURA 

FRUITA 

PURÉ DE VERDURES 
PIZZA DE XAMPINYONS 

FRUITA 
DILLUNS                                       20 DIMARTS                                     21 DIMECRES                                    22 DIJOUS                                         23 DIVENDRES                                  24 

ARRÒS MILANESA 
LLUÇ A LA PLANXA 
AMANIDA AMB OLIVES 
FRUITA 

CREMA DE PASTANAGA,CROSTONS 
LLOM AL FORN 
PATATA, PÈSOLS I TOMÀTIGA 
IOGURT 

CUINAT DE LLENTIES 
CARBONER ORLY 
AMANIDA AMB ANOUS 
FRUITA CÍTRICA 

FIDEUS DE PEIX 
CROQUETES DE POLLASTRE 

PATATES F I AMANIDA VERDA 
FRUITA 

FETTUCCINI CARBONARA 
OUS BOLLITS 

MINESTRA 
FRUITA 

LLACETS AMB PORROS I PASTANAGA 
POLLASTRE SALTEJAT 
FRUITA 

AMANIDA AMB INDIOT 
TRUITA DE PATATA 
FRUITA 

ARRÒS AMB BRÓCOLI 
LLOM A LA PLANXA 
FRUITA 

BACALLÀ AL FORN 
PATATES, VERDURA I S TOMÀTIGA 

FRUITA 

QUICHE DE VERDURES I FORMATGE 
AMANIDA AMB PANSES 

FRUITA 
DILLUNS                                       27 DIMARTS                                     28 DIMECRES                                    29  
MACARRONS AMB TONYINA 
ABADEJO ARREBOSSAT 
AMANIDA AMB PERNIL 
FRUITA 

SOPA DE CUINAT 
POLLASTRE ROSTIT 
PATATAI PEBRES 
FRUITA 

CREMA DE PORROS, CROSTONS 
LLUÇ A LA 
MALLORQUINA 
IOGURT 

 

ARRÒS SALTEJAT AMB VERDURES 
LLOM A LA PLANXA 
FRUITA 

TALLARINS, PASTANAGA I ALLS TENDRES 
LLENGUADO PLANXA AMB TOMÀTIGA 
FRUITA 

AMANIDA AMB OLIVES 
SALSITXES AMB PURÉ PATATA 
FRUITA 

  

TOTES LES MENJADES VAN ACOMPANYADES DE PA VARIAT I AIGUA 

L'OLI QUE S'UTILITZA A LA CUINA ÉS OLI D'OLIVA. EN EL CAS DE LES AMANIDES ES OLI D'OLIVA VERGE 


